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Terapia ocupacional

La terapia ocupacional fomenta la independencia funcional de los nifios que padecen los
efectos de enfermedades, lesiones, anomalias congénitas, discapacidades o problemas del
desarrollo. El objetivo de la terapia puede incluir la prevencién de malformaciones,
la facilitacion del desarrollo normal, la promocién de habilidades para la vida diaria
adecuadas a la edad, el disefio, la fabricacidon y la aplicacion de férulas, la formacion para el
uso de dispositivos de tecnologia de asistencia y/o la adaptacién del entorno.

La principal preocupacion es permitir que el nifio experimente el
méximo nivel de independencia en su entorno. Las habilidades
especificas en las que puede centrarse la terapia ocupacional
pediatrica incluyen las habilidades relacionadas con lo siguiente:
Vestimenta, aseo, higiene, alimentacion, preparacion de comidas,
negociacion a través del entorno, capacidad para reconocer letras
y numeros, y escritura, asi como cualquier tarea que el nifio deba
realizar en su dia para ser independiente.

Como profesionales pediatricos, nuestros terapeutas ocupacionales
tienen vasta experiencia en trabajar con las necesidades Unicas de los
pacientes desde el nacimiento hasta los 21 afios. Conocen los hitos
del desarrollo que normalmente se alcanzan en cada etapa de la vida
de un niflo y son expertos en animar y motivar a los pacientes para
gue alcancen sus objetivos.

Nuestro Programa de Terapia Ocupacional Pediatrica ofrece servicios

a los niflos con una amplia variedad de diagndésticos, incluidos, entre
otros, los siguientes:

e Lesiones cerebrales ¢ Rehabilitacién de la médula espinal
e Quemaduras e Lesiones del plexo braquial

e Trastorno de integracion sensorial ¢ Retrasos en el desarrollo

e Discapacidades de aprendizaje. e Trastornos del espectro

e Trastornos de la alimentacion. autista (TEA)

e Disfuncion de la mano y de las e Lesiones deportivas
extremidades superiores e Pardlisis cerebral

Obtenga mas informacioén, acceda
a recursos y pida una cita.




