Maneras de Mantenerse Saludable y Sano
Chatterbox
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Cosas que debo
hacer después de
limpiarme la nariz con un

panue

~ ¢éQué tan lejos debo
estar de los demas para
evitar enfermarme?
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Maneras en que me
mantengo limpioy sano

L

Me
mantengo
limpio

N A partir de la asociacion con Kohl’s Cares, el Children’s Specialized Hospital
-Qres  esta mejorando el acceso a la atencion de los nifios con necesidades
especiales de atencién médica.
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1= Papel charlatan para regresar a la escuela
Specialize HDSit|® | : .

nstrucciones:
B 888S

1. Recorta el cuadrado de colores. Coldcalo hacia
abajo, de modo que el lado blanco esté en la parte
superior.

2. Dobla el cuadrado desde la esquina inferior izquierda
hasta la esquina superior derecha.

3. Desde ese triangulo, dobla la esquina inferior
\ derecha hasta la esquina superior izquierda.

4. Ahora despliega el papel y vuelve al cuadrado
original. Con los pliegues podras ver una X.

5. Utilizando las lineas de puntos impresas en el cuadrado,
dobla una esquina del cuadrado hacia el centro.

6. Repite con las otras cuatro esquinas. Ahora tendras un
cuadrado mas pequeiio.

7. Voltea el cuadrado para que las solapas queden en la
parte inferior.

8. Dobla la esquina inferior hacia el centro de los pliegues.




9. Repite con las otras cuatro esquinas. Ahora tendras un
cuadrado mas pequefio.

dobla la mitad superior hacia abajo.

11. Dobla la mitad izquierda del cuadrado hacia el lado derecho.
Luego, dobla la mitad derecha hacia la izquierda.

10. Dobla la mitad inferior del cuadrado hacia arriba. Luego,

12. Los pliegues ahora pareceran una estrella.

13. Lenta y cuidadosamente, coloca los dedos dentro de las cuatro
aberturas. Al colocar los dedos dentro de los espacios huecos, tu
papel charlatan estara listo para usar.

14. Diviértete y disfruta de la vuelta al colegio.

Cdomo utilizar tu papel charlatan:

Tdrnate con tus amigos para elegir un nimero del uno al cuatro.

Mueve los dedos segun el numero que se eligio.

Haz que la persona elija uno de los cuatro temas.

Abre la solapa de ese tema.

Deja que la persona describa lo que dice dentro de la solapa que abriste.

K res A partir de la asociacion con Kohl’s Cares, el Children’s Specialized Hospital
esta mejorando el acceso a la atencién de los nifios con necesidades

especiales de atencién médica.
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