Mi nombre es

Prefiero que me llamen

—— Los pronombres personales que uso son ——

- Uso estos apoyos y dispositivos que me ayudan =

— En caso de emergencia, comuniquese con =




Estas son algunas cosas que me
gustaria que sepa sobre mi

— Cuando me pongo nervioso/a o molesto/a, yo =

Puede ayudarme de esta forma

Cuando me ayude, por favor no
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