Vivir seguro

con discapacidades y necesidades especiales de salud

Usar casco para andar en bicicleta previene lesiones en la cabeza

Usar un casco cuando andamos en bicicleta reduce las lesiones en la cabeza por caidas y accidentes en
bicicleta.

Es importante usar casco cada vez que andamos en bicicleta.
El casco debe ser del tamano correcto para la cabeza. También se debe poner en la cabeza de cierta manera.
No todos los cascos son iguales. No todos los cascos previenen las lesiones. La Consumer Product Safety

Commission (Comision de Seguridad de Productos del Consumidor de los EE. UU.) es una organizacién que
determina las pautas y los requisitos de seguridad para que los cascos sean seguros de usar.

Valoramos la experiencia en seguridad de nuestros asociados que hayan demostrado su compromiso con tener
comunidades sanas e inclusivas.

La informacidn incluida en Vivir seguro con discapacidades y necesidades especiales de salud (Vivir seguro) se presenta Unicamente con fines
educativos e informativos. En el contenido se incluye informacion general: esta podria no reflejar las necesidades individuales o los acontecimientos
juridicos o informacion actuales de una persona. Children’s Specialized Hospital no garantiza, ni expresa ni implicitamente, la precision, aplicacion,
adecuacion o exhaustividad de la informacidn incluida en Vivir seguro, ni en ningln otro sitio web al que esté vinculado. Children’s Specialized
Hospital especificamente renuncia a toda responsabilidad en relacion con las acciones de cualquier persona, realizadas o no, con base en la totalidad
o parte de la informacién u otro contenido de Vivir seguro.
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