
                               
 

 
Inclusión de las personas con discapacidades en  
la preparación para emergencias y catástrofes 
 

• Hay muchas personas con diferentes discapacidades. Hay que aprender y hay que estar 

atento a ello. Es realmente importante que aprenda sobre sus residentes en su municipio. 

Porque es mucho mejor, porque significa que podrá manejar mejor cualquier situación de 

emergencia conociendo a esa persona, sabiendo lo que la impulsa. Lo hace más seguro 

para ellos, más seguro para usted, y el resultado será mucho mejor. 

• Hacemos dos cosas. Formamos a las personas con discapacidades en la preparación para 

una emergencia. Y también formamos a los planificadores de emergencias y al personal 

de auxilio, porque cualquiera puede verse afectado por una inundación, un incendio, un 

terremoto, una pandemia, una ola de calor. Y eso es parte de nuestro trabajo, ayudar 

realmente a la gente a saber qué hacer. 

• El tema en el que nos hemos centrado es dar a la gente las habilidades para que estén 

preparados para una emergencia. Encontramos que mucha gente no está preparada, no 

sabe qué hacer, no sabe cómo reaccionar, no sabe a quién llamar. 

• De hecho, tenemos una organización llamada grupo asesor principal para hablar con los 

representantes de todos nuestros contactos con discapacidades. Desde si son autistas, o 

la familia tiene a alguien autista, o con problemas de audición, ciegos, otras incapacidades 

de las que tenemos que preocuparnos. Y nos sentamos y siempre tratamos de averiguar 

cuál creen que es el problema a la hora de la catástrofe. 



• Parte de nuestros esfuerzos consisten en preparar o formar al personal de emergencias y 

a los planificadores de emergencias en la interacción con las personas con discapacidades. 

Tienen que aprender sobre las discapacidades, las adaptaciones, la asistencia que 

necesitan las personas con discapacidades.  Y nosotros tenemos que aprender de ellos 

cuáles son sus procedimientos, de qué manera tenemos que conocer a las personas con 

discapacidades. 

• Tenemos lo que se llama "Register Ready" (Listo para registrarse). Intentamos que la 

gente se registre. Escuche, si tiene un problema, nos gustaría saberlo de antemano. 

Pero, si le preocupa estar seguro en una emergencia, su coordinador de gestión de 

emergencias es la persona con la que debe hablar. 

 

 

 
 
Vivamos juntos de manera segura. 
 
 

La información contenida en Vivir con seguridad con discapacidades y necesidades especiales de 
salud (Vivir con seguridad) se proporciona únicamente con fines educativos e informativos.  En 
el contenido se incluye información general: esta podría no reflejar las necesidades individuales 
o los acontecimientos jurídicos o información actuales de una persona.  Children’s Specialized 
Hospital no garantiza, ni expresa ni implícitamente, la precisión, aplicación, adecuación o 
exhaustividad de la información incluida en Vivir seguro, ni en ningún otro sitio web al que esté 
vinculado. Children’s Specialized Hospital específicamente renuncia a toda responsabilidad en 
relación con las acciones de cualquier persona, realizadas o no, con base en la totalidad o parte 
de la información u otro contenido de Vivir seguro. 
 
 
Gracias a los Alliance Center for Independence, Middlesex County Office of Emergency 
Management, y al equipo de producción de FilmAcademy360.  
 
 
Children’s Specialized Hospital, un centro de RWJBarnabas Health, es el principal proveedor del 
país de atención hospitalaria y ambulatoria para niños desde el nacimiento hasta los 21 años de 
edad que se enfrentan a retos de salud especiales, desde enfermedades crónicas y 



discapacidades físicas complejas como lesiones cerebrales y de la médula espinal, hasta una 
amplia gama de problemas de desarrollo, comportamiento y salud mental. 
 
 
Esta iniciativa fue financiada en parte por una subvención de Comunidades Saludables 
Inclusivas de la División de Servicios para Discapacitados del Departamento de Servicios 
Humanos de Nueva Jersey. nj.gov/humanservices/dds/home 
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